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Rezept fir Gliuckskekse

3 Eiweil®
60 g gesiebter Puderzucker

45 g zerlassene Butter
60 g Mehl

Glucksbotschaften auf kleine Zettel schreiben. Den Ofen auf 180 Grad vorheizen. Das
Backblech mit Backpapier auslegen. Drei Kreise von je 8 cm Durchmesser auf das
Backpapier zeichnen (am besten einfach ein umgedrehtes Glas, das in etwa diese
Grofkke hat, zu Hilfe nehmen).

Eiweild in einer mittelgroen Schiissel so lange schlagen, bis es leicht schaumig ist.
Puderzucker und Butter zugeben und glatt riihren.

Mehl vorsichtig so lange unterriihren, bis der Teig glatt ist. Mit der flachen Klinge eines
Messers ca. 1,5 gestrichene Teeloffel des Teiges auf jedem Kreis verteilen.

5 Minuten backen, bis die Teigrander leicht braun sind.

Mit einer flachen Messerklinge die Kekse rasch vom Blech nehmen. Einen Zettel mit
einer Glicksbotschaft auf jedem Keks platzieren. Den Keks zu einem Halbkreis
umklappen und ihn dann uber einem stumpfkantigen Gegenstand, z. B. einem
Schisselrand, etwas nach unten biegen. Auf einem Drahtgitter abkiihlen lassen.

Nicht mehr als zwei oder drei Kekse auf einmal backen, da sie sonst zu schnell hart
werden und beim Falten brechen.
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Frau Honigs schlaue Spriiche

Das Loben ist uns unbequem, das Schimpfen ist so angenehm, und gerne wir die
Nase riimpfen - ist es nicht herrlich, so zu schimpfen? Doch hor zu, ich warne dich:
sich lobt, wer lobt, wer schimpft, schimpft sich.

Nach einem Spruch von Ernst Freiherr von Feuchtersleben (1806-1849)

Das Lacheln wohnt zwar auf den Lippen, sein Zuhause ist aber im Herzen.
Joseph Joubert (1754-1824), franzosischer Moralist

Frau Honig zu Besuch bei weiteren Familien

Sabine Bonlmann
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